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Il Corriere de “Il Conventino”
FEBBRAIO 2026

~ CAFFÈ LETTERARIO, ARTE E ARTIGIANATO ~

IL CONVENTINO

GIORNALINO-MENÙ

Firenze, Cultura, Sostenibilità
ORARI

LA CLIT

Yoga Bloom - Lunar & Solar Flow con Ilaria 
Castellino e Osnat Shafi r. Info e prenotazioni: 
328 9690767, yogabloom22@gmail.com

OGNI LUNEDÌ E GIOVEDÌ ore 19.30

OGNI MERCOLEDÌ, ore 19.00

Live Jazz
Prenotazioni tavoli: 055 7092563

OGNI SABATO / ORE 19.30

Sportello Legale al Conventino
Avv. Donata Bacci (specializzata in diritto civi-
le). Per appuntamento: d.bacci@studiolega-
lebacci.it - 333 3872876

OGNI SECONDO GIOVEDÌ DEL MESE
ORE 14.00 - 18.00 NOVITA’

“Oikos, circolo di filosofia” a cura della 
Chiave di Sophia
Info e prenotazioni: info@lachiavedisophia.com

IN-CHIOSTRO al Conventino indoor:
rassegna di musica e poesia

Crafty Tuesday: Uncinetto e riuso al Conventi-
no con Letizia Boretti. Partecipazione gratuita,  
prenotazione 346 6544703
OGNI TERZO MARTEDÌ DEL MESE, ore 20.30
NOVITA’

OGNI GIOVEDÌ, ore 19.00 - NOVITA’

OGNI MARTEDÌ, ore 17.00

OGNI LUNEDÌ

Sportello di Ascolto al Conventino

ORE 9.00 - 14.00 NOVITA’

ORE 14.00 - 19.00

Percorso di Supposrto Psicologico in 
inglese con la Dott.ssa Giulia Chiarini
Whatsapp, info: 335 5434451

Percorso di ascolto e supporto psicologico
Dott.ssa Livia Bruscaglioni Psicoterapeuta.
Whatsapp, appuntamento: 3397279450

Knit Club con Cecilia Hailey. Partecipazione gratuita, 
gradita la prenotazione: Whatsapp 3397125239

Negli oltre centodieci anni della sua vita il Vecchio Conventino 
di Via Giano della Bella, è stato partecipe della vita artistica, 
sociale e culturale di Firenze. Il complesso storico, che nel corso 
del tempo ha mutato più volte la sua natura e destinazione 
d’uso - da ospedale militare a sede di botteghe artigiane e ate-
lier d’artisti - fu originariamente edifi cato tra il 1893 e il 1896 
come luogo di preghiera per ospitare l’ordine di clausura delle 
Carmelitane Scalze, riformato dalla dottrina di Teresa d’Avila. 
Le monache, abbandonata la prima sede del Carmelo fi orentino 
in via Borgo la Croce a seguito della soppressione degli Ordini 
Religiosi decretata nella seconda metà dell’Ottocento, otten-
nero il permesso, sul fi nire del secolo, di costruire un nuovo 
complesso alle pendici di Bellosguardo: il Monastero di Santa 
Teresa. L’intero complesso, realizzato su progetto degli ingegneri 
Luigi Del Bene e Giovanni Saltini, fu costruito in stile neogotico, 
considerato, a seguito del revival ottocentesco dell’architettura 
gotica, come il più consono a rappresentare lo spiritualismo 
proprio di un edifi cio sacro. Disposto a quadrilatero su un cortile 
claustrale, per un lato occupato dalla Chiesta monastica, 
il convento, ospitò le monache fi no al 1917, anno nel quale, 
a seguito della sconfi tta di Caporetto, l’intero complesso fu 
adibito a ospedale militare. 

Il Conventino

Una Squadra Fortissima
Sophie ha 38 anni, è francese. Sta svolgendo un tirocinio da 
noi per acquisire competenze linguistiche e di organizzazione di 
eventi culturali. Preziosissimo è stato il suo aiuto per il Natale 
Solidale per Dynamo Camp, la prima edizione di 33 GIRI: Vinyl 
Market e per la realizzazione dello “Svuota Tutto del Conventino”. 
Curiosa e sempre pronta per nuove avventure, le sue passioni 
sono le passeggiate, i viaggi, il buon cibo e la lingua italiana. 
Quindi, se l’idea di uno scambio linguistico vi tenta, non esitate a 
contattarla! Florian, anche lui francese, ha 37 anni. La precisione 
è una sua caratteristica che applica alla “latte art”, alla calli-
grafi a e alla fotografi a, le sue passioni. Ed è per questo che sta 
facendo uno stage da noi come barista e trascorre il suo tempo 
libero a fotografare Firenze da tutte le angolazioni possibili. Se 
lo incrociate per strada, probablimente vi chiederà di farvi una 
foto! Entrambi svolgono un tirocinio Erasmus+ con l’Accademia 
Europea di Firenze.

OGNI MERCOLEDI (ore 20-23), GIOVEDÌ (ore 
21-23) E SABATO (ore 15-19)

Scuola Scacchi al Conventino: Corsi per 
ragazzi e adulti in collaborazione con 
ASD Firenze Scacchi - info@fi renzescacchi.it

OGNI MERCOLEDÌ, ore 16.30

English Conversation con Elisabetta Mar-
zotto Gardner. Partecipazione gratuita, 
prenotazione: 3493101289

ORE 9.00 - 14.00
Percorso di Counseling con Carlotta Cecchi 
Counselor Laureata in Psicologia Clinica
Whatsapp, appuntamento: 335 5434451

La CLIT è l’acronimo di Caffè, Libri, Ispirazioni e (plea-
sure) Toys: un progetto nato a Firenze nel 2024, allegro 
e consapevole, dedicato alla sessualità, al benessere 
e al piacere in tutte le sue forme.
Dietro La CLIT ci sono Giulia e Francesca, amiche da 
una vita, che organizzano eventi su temi legati alla ses-
sualità insieme a persone esperte del settore. Accanto 
all’attività culturale, La CLIT si occupa anche di studia-
re, selezionare e vendere pleasure toys di alta gamma 
e altri prodotti per il benessere sessuale, scelti con 
estrema cura per qualità, sicurezza e valore.
La CLIT CORNER sarà al Conventino domenica 15 feb-
braio, dalle 11.00 alle 19.00, per celebrare l’amore in 
tutte le sue forme. Candele da massaggio, toys vibranti 
e tanti altri prodotti del piacere aspettano chi desidera 
esplorare il proprio benessere in modo consapevole e 
sicuro.Tutti i prodotti selezionati e approvati da La CLIT 
sono 100% sicuri per il corpo e pienamente in linea 
con i valori del progetto. Attraverso eventi e incontri, 
La CLIT aspira a creare spazi sicuri in cui fare cultura 
intorno alla sessualità, decostruire le infl uenze patriar-
cali interiorizzate e coltivare sex & body positivity, cura, 
salute e curiosità. Luoghi di informazione, apprendi-
mento e confronto intergenerazionale.
www.laclit.com / @la_clit 

FEBBRAIO 2026
DAL MARTEDI AL SABATO

dalle 9:00 alle 23:00

DOMENICA
dalle 9:00 alle 20:00
lunedì chiuso tutto il giorno

Per prenotazioni Caffetteria:
tel. 055 7092563

Info & collaborazioni:
info@ilconventinofi renze.it

Club del Libro – a cura del Circolo Letterario 
Firenze. Info: circololetterariofi @gmail.com

Appuntamento a cura di Archivio Storico del 
Frutto e del Fiore. 
Info: segreteriafruttofi ore@gmail.com

OGNI ULTIMO MARTEDÌ DEL MESE, ore 19.30

DUE MERCOLEDÌ AL MESE, ore 17.00



FEBBRAIO 2026Il Corriere de “Il Conventino”

“Il Conventino - Caffè Letterario, Arte e Artigianato” è un progetto 
nato dall’Associazione Città Sostenibile con lo scopo di salva-
guardare e promuovere l’antico Complesso, recuperarne la sua 
storia e il suo vissuto e valorizzare il quartiere con le sue diverse 
realtà artigiane. Nel Caffè Letterario, si potranno sfogliare libri e 
quotidiani nella libreria/biblioteca dedicata al mondo della crea-
tività e alla storia del quartiere e di Firenze, gustare le specialità 
del “Menù d’Artista”, utilizzare le postazioni di lavoro con servizio 
internet free wi-fi  e godere dello spazio verde nel chiostro restitui-
to a l’uso pubblico grazie a questo progetto. Un’idea unica nel suo 
genere, realizzata per la prima volta in questa sede con l’obiettivo 
di rendere il Caffè un punto di riferimento per tutto il quartiere, un 
luogo inclusivo, di socialità e di incontro costantemente animato 
da un’offerta culturale continuativa dedicata ai temi cari e identita-
ri del quartiere d’Oltrarno: l’arte e l’artigianato. Il progetto è stato 
ideato da Olivia Turchi e curato dall’Associazione Città Sostenibile 
con la collaborazione di Offi cina Creativa Lab by Artex, il sostegno 
e il patrocinio del Comune di Firenze.

Dietro al “Corriere de 
Il Conventino”

Il Caffè si trova in via Giano della Bella, 20 ai piedi di Bellosguardo, 
a soli 5 minuti da Piazza Tasso e 10 da Piazza Santo Spirito. 
È facilmente raggiungibile sia con l’autobus che con la macchina.
Si può agevolmente trovare posto nel parcheggio a pagamento 
Oltrarno di Piazza della Calza, accesso dal piazzale di Porta Romana.
Potete raggiungerci con i seguenti autobus: 12 - 13 e C4 per Piazza 
Tasso, 36 - 37 e 11 per Porta Romana.

DOVE SIAMO

IL PROGETTO DEL CAFFÈ LETTERARIO

LA REDAZIONE

IL CONVENTINO FIRENZE • Via Giano della Bella 20 • per info e collaborazioni: info@ilconventinofirenze.it • Tel. 055 7092563

ASSOCIAZIONE 
CITTÀ SOSTENIBILE
• Associazione Città 
Sostenibile nasce 
per promuovere 
la conoscenza e 
valorizzazione del 
patrimonio am-
bientale, artistico, 

L’ASSOCIAZIONE

sociale e storico-culturale di Firenze 
e della Toscana, attraverso lo svol-
gimento di attività che prevedono il 
coinvolgimento di associazioni, gruppi 
di cittadini e più categorie di utenza 
con progetti fi nalizzati a rafforzare in 
maniera trasversale i legami sociali, la 
partecipazione attiva della cittadinanza 
e la promozione delle identità e delle 
eccellenze del territorio. Socie fondatri-
ci sono Olivia Turchi, Susanne Eugenie 
Probst e Carlotta Cecchi con Benedet-
ta Maracchi e Matteo Meloni.

Il logo vuole essere una sintesi tra 
storia e cultura dei nostri giorni, tra 
luogo di produzione e rappresentazio-
ne. Da qui l’idea grafi ca di realizzare la 
C di “Conventino” attraverso l’unione 
di elementi classici con forme e colori 
contemporanei e di collocarla in una 
fi nestra a sesto acuto, elemento carat-
teristico dell’architettura dell’edifi cio. 
Le cromie del nostro logo cambiano 
come le nostre idee, la fi nestra muta 
e si affaccia sul mondo, il germoglio si 
sviluppa creando nuove visioni.  
_
Katia Giuliani (frigolabo)
www.frigolabo.it / +39 3495390992

IL LOGO

OFFICINA CREATIVA LAB

Offi cina Creativa Lab prima ancora 
del progetto è un luogo, uno spazio 
che permette alle idee di crescere e 
prendere forma, sotto le mani sapienti 
degli artigiani, che lavorano all’interno 
di quello che ormai chiamiamo con af-
fetto: Il Conventino. All’interno del com-
plesso esistono 30 magnifi che realtà 
artigiane, che spaziano dall’artigianato 
artistico locale, fi orentino e toscano, 
fi no ad arrivare alle maestranze inter-
nazionali, in un tutt’uno di tradizione 
e innovazione. Nel corso degli anni 
queste mura hanno visto un susseguir-
si di eventi legati alle sperimentazioni 
artistiche, all’evoluzione dell’artigia-
nato e agli incontri delle persone con 
il luogo, tali da creare una comunità 
unica nel suo genere. L’Offi cina è luogo 
di incontro e scambio di conoscenze, 
tecniche, esperienze e culture che iden-
tifi cano nel prodotto artigiano il modo 
di tramandare, nel continuo processo 
innovativo, i valori della tradizione.

Il progetto “Officina 
Creativa Lab” by Artex
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PAROLE CROCIATE
a cura del COLLETTIVO P+

Il Corriere de “Il Conventino”

Il Corriere de “Il Conventino” nasce da 
un’idea di Olivia Turchi con la redazio-
ne a cura di Ilaria Giannotti, Valentina 
Camozza, e la partecipazione di Marco 
Bagnoli e Benedetta Maracchi. 
La grafi ca è stata curata da Silvia 
Masetti e Noemy Torelli dello studio 
grafi co Anomie e da Cosimo d’Affl itto. 
I disegni del “Menù d’Artista” sono 
stati creati da Corso Tarantino, mentre 
Sandra Janssen è l’autrice della prima 
serie dei “Segnalibri d’artista”, a lei 
si deve anche la realizzazione del sito 
internet. La seconda serie dei “Segna-
libri d’artista”, è stata invece realizzata 
dall’illustratrice Veruska Ceruolo in 
occasione del Dante Day.



LIVE MUSIC - JAZZ

LABORATORIO 13 - SPAZIO D’ARTE

APPUNTAMENTI LETTERARI

Andrea Battiata e Marina Clause, “Frutta e verdura di stagione” 
(Edizioni Nuove Direzioni) incontro a cura dell’Archivio 
Storico del Frutto e del Fiore
Info: segreteriafruttofi ore@gmail.com

NOVITA’ - “Svuota tutto del Conventino” [Laboratorio 13 - Spazio 
d’Arte] con la partecipazione di Letizia Boretti, La Clit, Manitese e 
Dynmo Camp e raccolta fondi a favore della Fondazione.

NOVITA’ - “L’anno del Cavallo di Fuoco: corpo, spazio, direzione”, 
laboratorio esperienziale di Yoga e Feng Shui consapevole” a cura 
di Ilaria Castellino. Info e prenotazioni: yogabloom22@gmail.com

“Crea la tua ghirlanda di San Valentino” workshop a cura de 
Il Calicanto. Info e prenotazioni: 334.3383629 (Whatsapp)

Andrea Astolfi (piano e voce) e Fettedilimone (chitarra e voce) 

Lucio dei Lucido (chitarra e voce) e Lorenzo Manzotti 
(chitarra, voce e tastiera)

Fettedilimone (chitarra e voce) e Liam Thomas (piano e voce) 

Live Jazz con Liam Thomas Panerai Piano Solo

Live Jazz con Alessandro Medda alla chitarra, Giovanni Benvenuti al 
sax tenore e Marco Benedetti al contrabbasso

“Vibrazione Virtuale”, mostra di Paola Aliberti.
Ingresso libero, mart/dom 11/18.
Info: paola.alib@libero.it

“Only Usato - Second Hand e Vintage Market, Music and other very 
Cool Things”. Info e prenotazioni espositori: onlyusato@gmail.com
“Re-pair party” a cura di Letizia Boretti.
Info e prenotazioni: 346 6544703
“La Clit Corner” al Conventino. Info: info@laclit.com

“Re-pair party” a cura di Letizia Boretti per lo  “Svuota tutto del Con-
ventino”. Info e prenotazioni: 346 6544703

“Conservare e valorizzare la diversità bio-culturale per un futuro più 
sostenibile” alla presenza di Piero Bruschi, incontro a cura dell’Archivio 
Storico del Frutto e del Fiore.
Info: segreteriafruttofi ore@gmail.com

“Oikos, Circolo di Filosofia” a cura della Chiave di Sophia.
Info: info@lachiavedisophia.com

NOVITA’ - TRE DI TRIPPA: tre incontri a cura di 
Indro Neri di TroppaTrippa.com. 
“Breve storia dei trippai fiorentini”, una ricerca sui luoghi storici del 
commercio di trippa e lampredotto a Firenze dal Medioevo fi no alla 
metà dell’Ottocento.
A seguire su prenotazione Pranzo della Domenica a tema.
Prenotazione tavoli 055 709256
Info: info@troppatrippa.com

NOVITA’ - “Spritz of Science con Paul Fendley: two cultures 
separated by a common language”, a cura di Galileo Galilei Institute - 
Istituto Nazionale di Fisica Nucleare di Firenze (EN)
Info e prenotazioni: segreteriaggi@fi .infn.it
Evento su prenotazione, apertura ore 18.00.

Prenotazioni tavoli: 055 7092563 

Live Jazz con Tomaso Ceri al piano e Alessandro Geri al contrabbasso

Perorasolocamilla (chitarra e voce) 

Live Jazz con Harry’s Jazz Combo
Lucrezia von Berger alla voce, Alessandro Querci al contrabbasso e 
Liam Thomas Panerai al piano

MERCOLEDÌ 25/02 / ORE 17.00

DA SABATO 14/02 FINO AL 22/02 / ORE 11.00 - 19.00 

DOMENICA 8/02 / ORE 10.00 - 17.00

MARTEDÌ 10/02 / ORE 17.30

GIOVEDÌ 5/02 / ORE 19.00

GIOVEDÌ 19/02 / ORE 19.00

GIOVEDÌ 26/02 / ORE 19.00

SABATO 28/02 / ORE 19.30

SABATO 21/02 / ORE 19.30

FINO AL 9/02 / SALA ARTUSI E LABORATORIO 13 

DOMENICA 15/02 / ORE 11.00 - 19.00

SABATO 21/01 / ORE 11.00 - 19.00

MERCOLEDÌ 11/02 / ORE 17.00

MARTEDÌ 17/02 / ORE 20.30

DOMENICA 22/02 / ORE 11.00
PRIMO INCONTRO [SALA ARTUSI]

LUNEDÌ 9/02 / APERTURA ORE 18

SABATO 7/02 / ORE 19.30

GIOVEDÌ 12/02 / ORE 19.00

SABATO 14/02 / ORE 19.30

APPUNTAMENTI LETTERARI
alla presenza degli autori

SPECIAL WEEK-END

CULTURA E BENESSERE

Club del libro a cura del Circolo Letterario di Firenze, 
“Le notti bianche” di Fëdor Dostoevskij.
Info: circololetterariofi @gmail.com - Prenotazioni tavoli: 0557092563

MARTEDÌ 24/02 / ORE 19.30

Laboratorio 13 - Spazio d’Arte è un progetto di Olivia Turchi per APS Città Sostenibile

IN-CHIOSTRO AL CONVENTINO INDOOR:
RASSEGNA DI MUSICA E POESIA

Per 39 anni, noi del quartiere, siamo andati a comprare quotidiani e 
riviste “dall’Attucci”. Prima di Internet, le principali informazioni su riviste, 
periodici di settore, nuove uscite, numeri speciali venivano chieste all’e-
dicolante... e Andrea era sempre pronto a fornirle con l’attenzione di chi 
è cresciuto tra libri e giornali. Gli arredi dell’edicola-libreria originali degli 
anni Settanta, provengono dallo storico punto vendita di Andrea Attucci, 
che nell’estate 2019 ha cessato l’attività in viale Francesco Petrarca 
portando la sua esperienza e la sua conoscenza qui da noi e donandoci 
la nostra meravigliosa insegna de “La Nazione”.



Le birre

Il piatto del giorno
Le insalatone

Le centrifughe e gli estratti
1.Freschissima: lime, cetriolo, menta e mela 
2.Classica: carota, mela, zenzero
3.Energetica: multifrutti di stagione e ginger

Birre artigianali alla spina da 
gustare in ogni momento della giornata
In bottiglia: Messina, Ichnusa non fi ltrata 
e gluten free

 ..................... 5,00/6,00 €

........ 10,00/15,00 €
..................... 10,00 €

  ....... 5,00 €

 // VEGAN FRIENDLY    // PLASTIC FREE 

Caff è ................................. 1,20 €
Decaff einato .......................... 1,50 €
Orzo ................................. 1,50 €
Cappuccino ........................... 1,50 € 
Cappuccino di soia/orzo .............. 2,00 €
Ginger/Americano ..................... 1,50 €
Brioches ............................. 1,30 €
Ice latte ....................... 3,00/3,50 €
Matcha latte ......................... 5,50 €

La colazione

COPERTO 1,50 € // FREE WI-FI // PER LA LISTA ALLERGENI CONSULTARE IL MENU DEDICATO

La cioccolata calda
Le tisane e i tè

Yogurt e cereali 

I vini

I caffè del Conventino

Le spremute

I cocktail

I crostoni e le bruschette
La pizza del Conventino

pompelmo / arancia

shakerato / ghiacciato /  americano /
ghiacciato

Spritz, Americano, Negroni, Negroni sbagliato, 
Hugo, Gin Tonic/Lemon, Vodka Tonic/Lemon, Cuba 
Libre, London Mule, Moscow Mule, Whisky Sour, Gin 
Sour, Bloody Mary

 ........ 3,50/4,00 €

 .................... 3,00 €

 ................... 4,00 €

 ......................... 4,00/7,00 €

...... 2,00/3,50 €

 ...................... 4,00 €

 .................. 6,00/10,00 €

.. 10,00/14,00 €

... 8,00/15,00 €

I gelati 
Lo yogurt del Conventino

Le torte di Maria  .............4,00/6,00 €
................................3,50 €

...4,00/6,00 €
*Produzione artigianale di Stickhouse
   gluten free

  anche gluten free *10,00¤ / **15,00¤

*

*

**

Il toast / le schiacciate...... 4,00/5,00 €

Langhe Rosso - G. Fenocchio / 
Ciliegiolo - I Vini di Maremma / 
Ansonica - I Vini di Maremma / 
Vermentino - I Vini di Maremma / Grillo Sicilia DOC /
Prosecco DOC / Prosecco DOC Rosè / Glera Brut - Sanmartino
Vini del Chianti Rufi na

ghiacciato

e gluten free

I caffè del Conventino


